F:& Ml Food&More
Eten voor elke gelegenheid

maaltijd
vanaf €4,99

o vunaN

- Maaltijd -
O Service

o Coevorden en omstreken

10 november tm 16 november



SOEPEN

pompoen soep €5
met vleugje gember en sinaasappel| 1000 ml

romige mosterdsoep €5
met spek en bos ui | 1000ml

tomaten soep £€5
met gehaktballetjes en groentes [1000 ml

pastinaak soep €5

11000 ml



AVG MAALTIJDEN

stamppot zuurkool
met rookworst, spekjes en jus
saucijs

met rodekool, purree en jus

boomstammetje
met gekookte krieltjes en broccoli en jus

stampot broccoli

met pikante tonijn

panga fillet

met purree , brocoli en hollandaise saus

donor kebab
met snijbonen en gratin

extra viees
extra stukje viees €1,99
extra vis €3,50

350gr 450gr 550gr

€4,99 €599 €6,99
€599 €6,99 €7,99
€599 €6,99 €7,99
€5,99 €6,99 €7,99
€5,99 €6,99 €7,99

€5,99 €6,99 €7,99



spaghetti bolgnese
penne kip pesto
met romige pesto saus en parmazaan

spaghetti carbonara
met spek en parmazaan

noedels
met kip, groentes en teriyaki saus

extra geraspte kaas

PASTA/RIJST

850 gr 450gr 550 gr
€4,99 €599 €6,99

€599 €6,99 €7,99
€4,99 €599 €6,99
€599 €6,99 €7,99

€1,25



MAALTIJD SALADES

Salade Carpaccio
met truffelmayonaise, parmezaan , zongedroogde tomaat en bread
beans

Salade gerookte zalm
met komkommer, rode ui, citroen mayonaise en ei

salade kip

met aioli, bacon, ei, augurk tomaat

pokebowl kip
met sushirijst, avocado,mango , rode ui, mais , komkommer,
tomaat , sesammayo

pokebowl zalm
met sushirijst, avocado ,mango, rode ui, mais , komkommer
tomaat, sesammayo

kleine variant van de salades p.stuk

€9,99

€9,99
€9,99

€9,99

€9,99

€525



Koude Schotels

italiano
Mixsla, Tomaat, Komkommer, Koolsalade, Aardappelsalade, Eitje,
Wortelen, Mozzarella, Gandaham, Balsamicodressing

Ham met meloen

Mixsla, Tomaat, Komkommer, Koolsalade, Aardappelsalade, Eitje,
Wortelen, Meloen, rauwe ham

Gerookte Zalm

Mixsla, Tomaat, Komkommer, Koolsalade, Aardappelsalade, Eitje,
Wortelen, Gerookte Zalm

Rivier kreeftjes
Mixsla, Tomaat, Komkommer, Koolsalade, Aardappelsalade, Eitje,
Wortelen, Rivierkreeftjesvlees

gehaktbal
met Mixsla, tomaten, wortelen , aardappelsalade, komkommer,
eitje, gehaktbal, gebakken uitjes

kleine variant van de salades p.stuk

€9,99

€9,99

1,99

11,99

€11,99

€575



SANDWICHES

Sandwich Carpaccio €7,50
met truffelmayonaise, parmezaan , zongedroogde tomaat en bread
beans

Sandwich gerookte zalm €8,50
met komkommer , heksenkaas en ei

Sandwich classic €7,50
met kip ,aioli ,kaas, bacon, ei, augurk ,tomaat

Sandwich Caprese €7,50
met mozzarella, tomaat , balsamico en mumara

Sandwich pittige kip €7,50
met bacon, ei en tomaat

Sandwich assortiment €20

10 mini sandwiches met diverse beleg oa carpaccio , zalm, classic en
pittige kip

1/2 stokbrood wit

alle sandwiches kunnen ook besteld worden als stokbrood



DESSERTS/ONTBUT

14000000 @ 000 0.

karamel Via
stracciatella yoghurt
yoghurt aardbei
Pancakes

met met appel, karamel en vanille saus

pancakes penutbutter
met pindakaas, jam en banaan

pan cakes met aardbei
met yoghurt en witte chocolade

pancakes stroopwafel
met stroopwafel en karamel

€1,50
€1,50
€1,50
€4,99

€4,99
€4,99

€4,99



INFORMATIE

Bezorging

Wij bezorgen in een straal van 30 km van Coevorden.
Bezorgingen in de stad Coevorden zijn €2,50

Buiten Coevorden een kleine vergoeding van €5,-

Bestelling
Bestellingen dienen 1 dag van te voren geplaatst te worden.
Dat kan via whatsapp, email of via de website.

Betaling
Betalingen kunnen gedaan worden via de volgende manieren :
contant, pinnen, factuur en via betaalverzoek

Bereiding

De maaltijden kunnen op de volgende manieren warm gemaakt
worden :

magnetron:600 watt 4 min of 700 watt 3 min

oven: 180 graden 15 min




bereikbaar

8.00 tm
18.00

o vunaN

e 06-82364756 O
.T& info@mifoodandmore.nl

www.mifoodandmore.nl



